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OZET

erum Grneklerinde goriilen hemoliz bilinen bir gergektir. Bu calismada belli
bash kimyasal deney sonuglari iizerine hemolizin etkisi incelenmektedir. Hemog-
lobin konsantrasyonu 90-2800 mg/lt olacak sekilde ve teknisyenler tarafindan hemo-
liz oldugu ifade edilecek sekilde seruma hemolizat ilave edilerek suni hemoliz mey-
dana getirilmistir. Ozellikle asit fosafataz ve kreatin kinaz gibi serum bilesenlerine
 ait degerler iizerine hemolizin etkisinin metoda bagl olarak degistigi gésterilmistir.
Beklenildigi gibi, hemoliz, laktat dehidrogenaz (LDH) degerlerini olduk¢a degisti-
recektir.

GIRIS

Kimyasal analizler igin alinan serumun maksada nygun olmay1§1n1n baglica
sebebi hemolizdir. In vitro hemoliz ya uygun olmayan kan alinisindan dolay:
ya da santrifiigasyon veya ayirma esnasinda meydana gelebilir.

Hemoliz iig tiirlii etki meydana getirir: 1-Eritrosit bilesenlerinin serbest bira-
kilmasi, serumda bazi degerlerin artmasina neden olur. 2-Eritrosit bilesenleri-
nin serbest birakilmasiyla birtakim dilusyonlar olur. 3-Kolorimetrik tayinlerde,
hemoglobin direk olarak rengi degisitirir.

Caravay, eritrositlerin' plazmaya gére 160 kat daha fazla LDH, 67 kat da-
ha fazla fenil fosfataz, 20 defa daha fazla amino transferaz ve 23 kat daha fazla
- potasyum ihtiva ettigini gostermistir. Asir1 dilusyona sebep olan hemoliz, koles-
terol esterleri, sodyum ve potasyum sonuglarimi degistirebililir.

Calismanin _amaci, in vitro hemoliz ile klinik kimyasal sonuglar arasindaki
iliskiyi arastirmaktir. Elde edilen sonuglar, bu- konuda daha 6nce elde edllmls
olanlara gore daha giivenilir sonuglardir.

(x) Orijinalinden kisaltilarak Tiirkgeye cevrilmistir. Clin-chem. 24/11. 1966-70 (1978)
(xx) Aras. Gor., Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Biyokimya Anabilim Dal1
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MATERYAL VE METODLAR

Total kan hemolizinin in vitro etkisini incelemek igin, serum havuzuna par-
calanmus eritrositler ilave edilmistir. Bu eritrositler laboratuvara gelen kanlar-
dan elde edilmistir. Bu sckilde 6 serum havuzu hazirlanmis, kullanilincaya ka-
dar -20°C de saklanmistir.

Eritrosit hemolizati, antikoagulan olarak disodyum etilen diamintetra ase-
tikasit (EDTA) 1 kullanildigi kan &rneklerinden hazirlandi. Santrifiij edilerek
ayrilan eritrositler ii¢ defa izotonik tuz ¢6zeltisi ile yikandi. Daha sonra esit ha-
cimde deiyonize su ve 2,0 mg Na-saponin ilave edilerek eritrositler pargalandi.
Serumun litresinde 0.125,0.2£0,0.50,0.75,1,0 2.0,3.0,4.0,5.0,6.25,7,5 ml eritrosit
olacak sekilde 20 ml’lik serum havuzlarina yeterli miktarda hemolizat ilave edil-
migtir. 12 degisik konsantrasyonlu 6 serum havuzu (yani 72 numune) 24 saat ige-
risinde analize tabi tutulmugtur.

Hemoglobin konsantrasyonu benzidin metoduyla tayin edildi. Elektrolit-
ler (Na+, K+, CI~, HCO;") konsantrasyonu bu iyonlara ait iyon ‘segici elektro-
litler ve alev fotometresi kullanilarak tayin edilmistir. CO, titrimetrik bir islemle
tayin edilmis, magnezyum atomik absorbsiyon aletiyle ve Connerty ve arkadas-
larmim metoduna gore tesbit -edilmistir. Serum demiri Du Pont aca metodu
ve Henry ve arkadaglarinin metoduna gore tayin edilmistir. Serum elektrolitleri
ve bazi katyonlara ait de3erler tablo I’de verilmigtir.

Tablo 1-Serum elektrolitleri ve bazi katyonlara ait sonuglar. (a)

Hemoglobin (kalitatif) 0 eser 2+ 4+ Degisim (0-4+)
Hemoglobin, mzfIt 90 320 1440 2800 U/It %
Stat fon L
Sodyum, mmol/It 143 143 143 143 0 0
Klor, mmol/lt 108 108 109 109 +1 +1
Bikarbonat, mmol/lt 23,3 22,6 22,0 21,5 —18 —38

Potasyum, mmol/lt 4,3 4,4 4,7 5,1 +0,8 +19
Alev fotometresi

Sodyum, mmol/lt 143 143 143 142 —1 —1
Potasyum, mmol/lt 4.3 4.4 4,7 5,0 +0,7 16

aca

Demir, pg/flt 780 780 850 860 -+80 +10

Magnezyum, mmol/lt 1,7 1,7 - 1,8 1,7 0 0
Atomik Absorbsiyon

Magnezyum, mmolflt 1,9 - 1,8 1,8 L9 - 0 0
Manuel-Henry metodu : :

Demir, pmol/lt 820 830 890 1020 - 4200 24

(2) Bu degerler, 6 serum havuzuna ait ortalama degerleri gostermektedir.
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Enzim aktivitelerindeki degigméler degisik metocilarla tayin edilmis ve tab-
lo 2’de gosterilmistir. Ayrica, sonuc]ar oto analizor ile de tayin edllm1§t1r Bu so-
nuglar da tablo 3’de verilmistir.

SONUCLAR

Hazrlanan 6 serum havuzunda, hemoglobin konsantrasyonu 90-2800 mg/lt
olarak tayin edilmistir: Serum. elektrolit degerleri ise tablo 1’de Ozetlenmistir.
Hemoglobin konsantrasyonuna paralel olarak potasyum konsantrasyonunda
% 0,75 mmol/It’lik bir artis olurken bikarbonat konsantrasyonunda kullanilan
metoda bagl olarak 924 liikk bir konsantrasyon artis1 vardir.

Enzim aktivitelerindeki degisiklikler tablo 2°de gosterilmistir. Tablodan go6-
riilecegi gibi, lgktat dehidrogenaz hemolize karst oldukga hassastir. Litrede 260
U’lik bir artiy LDH aktivitesini 2,5 kat artirmaktadir.

Aymi sekilde, aspartat amino transferaz aktivitesindeki 24 U/1t’lik bir artss,
yaklasik 2 kat daha fazla aktivite gdstermesine sebep olmustur. Kreatin kinaz
ve asit fosfataz enzimleri icin de kayda deger artislar vardir.

Oto analizorii ile elde edilen sonuglara gore ise (Tablo 3) degerler ya hig de-

gismemis ya da ¢ok az degismistir. Beklenildigi gibi LDH ve amino transferaz
~ degerleri 6nemli derecede artig gosterirken, total bilirubin konsantrasyonu %
+22 gibi agikar bir diisiis gostermiltir.

Tablo 2. Enzim Degerleri

Hemoglobin (Kalitatif) 0  eser 24 4+ Degisim (0—4+)
Hemoglobin, mg/lt 90 320 1440 2800 Uit %

Aktivite, U[1t

Aspartat ammotransferaz

Du Pont aca 31 34 47 57 +26 +84

Gilford 3500 32 32 41 54 +22 +69
Laktat Dohidrogenaz ‘

Du Pont aca 184 207 320 4438 +260 4143

Gilford 3500 170 194 301 434 +264 4155

BOH Butirat Dehidrogenaz

Du Pont aca 267 309 481 677 +440 +153
Kreatin kinaz , .

Du Pontaca .57 66 98 131 +74 +130

Gilford 3500 . 57 57 62 77 420 +35
Asid fosfataz

Du Pont Aca 0.18 0.18 0,19 0,22 +0,04 422

Bodansky 0,41 0,41 043 - 047 +0,06 15

Besey, Lowry Brock 0,19 0,24 0,41 0,79 +0,6 4315
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Tablo 3. Oto analiz6rden elde edilen degerler.

Hemoglobin (Kalitatif) 0 eser 24 4+ Degisim (0—4-)
Hemoglobin, mg/lt 9 320 1440 2800 U/lt %
1- Kalsiyum, mg/1t ‘ 93 93 93 93 0 0
2- Inorganik fosfat, mg/1t 38 39 39 39 +1 +2
3- Glukoz, mg/1t 1130 1140 1140 1140 +10 +1
4- Ure azotu, mg/1t 182 182 182 182 0 0
5- Urik asid, mg/1t 55 55 56 56 +1 . 42
6- Albumin, gflt -39 39 39 39 0 0
7- Alk. fosfataz, U/1t 60 60 60 60 0 0
8- Kolesterol, mg/It 2050 2090 2120 2130 +70 © 43
9- Total protein, gl/It 70 71 72 72 +2 +3
10- Total bilirubin, mg/1t 52 48 4,6 4,1 —1,1 28
11- Laktat dehidrogenaz, U/t 179 201 318 424 4245 137
12- Asp. aminotrasferaz, UfIt 36 38 48 60 +24 +66
TARTISMA

Bu ¢ahsmada elde edilen sonuglar daha dnce elde edilmis olan sonuglarla u-
yusmaktadir. Asirt hemoliz olmus bir numunede belli bash degerlerdeki artis
% 1,5 dir. 7,5 m1/1t parcalanmus eritrosit ilave edildigi zaman, hemoglobin kon-
santrasyonundaki artis 2710 mg/1t dir. Halbuki beklenen artis 2550 mg hemog-
lobindir.

Tablolarda verilen degerlere bakildiginda konsantrasyon veya aktivitedeki
artig veya azahg fazla 6nemsenmemelidir. Konsantrasyon degisimi daha &nemli-
dir. Potasyum, bikarbonat ve demlr konsantrasyonlarmda o6nemli degisiklik
vardir.

0,75 mmol/1t’lik bir potasyum artisi, beklenen bir degerdir Sodyum
(Serum[Na+]/Eritrosit[Na+]=8.75/1) Kalsuiyum (Serum [Ca*+]/Eritrosit [Ca*+]

= 10/1) Magnezyum (Serum [Mg*+*]/Eritrosit [Mg*+]=0,35/18 ve Klor (Se-
rum [C17]/Eritrosit [C17]=2/1) konsantrasyonunun &lgiilmesinden elde edilen
sonuglar hemolizle degisme gdstermemistir. Enzim arastirmalarinda ise hemo-
lizle LDH aktivitesinde bir artig. gbzlenmistir. Soylekl LDH aktivitesindeki bir
artiy hemoliz derecesini gosterir.

EFFECT OF IN VITRO HEMOLYSIS ON CHEMICAL VALUES FOR SERUM
SUMMARY |
Hemolysis in serum sepecimens is commonplace. This study examines the effect

of hemolysis on results of selected chemical assays. Hemolysis .was simulated
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“ by adding hemolysate to setum to give hemoglobm concentrations of 90 of
t0 2800 mg/liter and a rating by technologists of O to 4 + hemolyzed. The effect

_hemolysis on values for some serum constituents, particularly acid phosp-
hatase and creatine kinase, was shown to be method dependent. Not urexpec-
tedly, hemolysis most affects results for lactate dehydrogenase. ‘
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